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PENGANTAR

Kami merupakan kelompok 1 (Mentari 1) dari kelas
Sustainable Development C044 dengan kode mata kuliah
HI191326.
Kami melaksanakan dua kegiatan terkait pemenuhan nilai
mata kuliah. Mentari Bangsaku, bekerja sama dengan FOI dan
Handarauan Institute. Surabaya Gizi Seimbang untuk
Indonesia Maju dengan beberapa mitra.

TENTANG KAMI

Kami adalah grup 1 dari Kelas Sustainable Development Goals
C, membawa proyek untuk mempromosikan SDGs nomor 2
kepada masyarakat terkhususnya anak-anak dengan
memberikan mereka makanan yang dibutuhkan bagi
kesehatan mereka. Dengan Kolaborasi para sponsor kami: (1).
FoodBank Indonesia; (2).Handaruan Institute’ (3). Bhaskara
Jaya KoRem 084'; serta (4). Garuda Food Indonesia



ANGGOTA

ARIEL SINAGA
KETUA PELAKSANA

A.M. IZUDDIN
URUSAN UMUM

CHESYA LAURA
SEKRETARIS

ALFRINA S.M
HUMAS

RYANDO A.R SITEPU
PDD

ARYA DEWANGGA R.
ACARA
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TK
HIDAYATUL UMMAH

22 November 2023, Kami melakukan Sosialisasi mengenai Gizi dengan
SDGs Nomor 2 sebagai acuan dasar serta melakukan distribusi bingkisan
yang memiliki nilai gizi untuk mencegah stunting.

Menyesuaikan dengan interaksi yang tepat terhadap anak-anak, kami
memulai Sosialisasi dengan games interaktif mewarnai gambar makanan,
lalu dipotong untuk ditempel ke dalam gambar piring dengan tujuan
mengasah syaraf motorik anak-anak lalu dilanjutkan dengan Materi
mengenai makanan sehat serta materi “4 Sehat 5 Sempurna” oleh sala h
satu anggota tim kami (Arya Dewangga R.) diiringi dengan pemutaran
video dan lagu, lalu itutup dengan distribusi Bingkisan Gizi Seimbang dan
Dokumentasi.
 

Acara berjalan lancar tanpa hambatan baik dari awal hingga penutupan 



RUMAH SINGGAH
KEMAYORAN

26 November 2023, Kami kembali melakukan Sosialisasi dengan materi
yang sama mengacu kepada SDGs Nomor 2 sebagai acuan dasar serta
melakukan distribusi bingkisan yang memiliki nilai gizi untuk mencegah
stunting.

Sosialisasi kali ini mendatangkan Ibu Mayhana Titian Maghfiro dari
Poltekkes Kemenkes Surabaya yang memberi paparan interaktif tentang
makanan sehat di Rumah Singgah Kemayoran. Sebagaimana beliau
memiliki pengetahuan mendalam dan berpengalaman di bidang gizi.
Kegiatan dilanjutkan dengan games mewarnai, serta makan siang yang
menutup sesi pertama. Sesi kedua dibuka dengan pengumuman quiz,
ditribusi snack serta Bingkisan Bergizi Seimbang serta dokumentasi
sebagai penutup.

Terdapat kendala ketika salah satu Partnership kami yakni Korem  084
Bhaskara Jaya tidak bisa membawa proyektor, namun kendala tersebut

sudah terselesaikan sebelum sosialisasi dimulai



LAMPIRAN DOKUMENTASI
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